
меня лечить, он должен знать истинное
положение вещей. И я хочу ему доверять.
То же самое касается стоматолога, психо�
лога, дерматолога. Существует целое со�
общество зарегистрированных професси�
ональных служб для геев и лесбиянок. Я
знаю, что это почти идеальный вариант.
Но если у вас нет доступа к подобным
службам, вам все равно нужен кто�то, с
кем можно поговорить, кто�то, кому вы
сможете доверять. И если этот человек
сам не гей, то, по крайней мере, он или
она должны быть дружелюбны к геям. Мы
пытаемся создать неформальную сеть
профессионалов�геев или дружелюбных к
геям врачей, социальных работников,
психологов, с которыми гей или МСМ мо�
жет поговорить в нужный момент. Осо�
бенно если речь идет о ВИЧ/СПИДе, о во�
просах страха и риска, о возможности за�
разить жену (если Вы женаты) и лечении,
если вы ВИЧ�позитивный, — об этом необ�
ходимо говорить как можно более откры�
то. И эта неформальная сеть будет стано�
виться все больше и больше. В то же вре�
мя мы хотим основать сети для геев, кото�
рые бы знали о сетях профессионалов, их
услугах и направляли туда людей. В идеа�
ле из этих сетей могут вырасти группы са�
мопомощи и новые гей�организации и
объединения. Ключевой момент — это
идентифицировать контактных людей в
гей�сообществе и профессионалов, дру�
желюбных к геям.

Где и когда Вы начнете проект?
Пока что проект запланирован до конца
этого года, но есть большая вероятность
его продолжения в следующем году. К со�
жалению, пока мы можем внедрить его
только в трех областях — Винницкой, Чер�
новицкой и Донецкой. Но если он окажет�
ся успешным, возможно, это будет стар�
том для других регионов...

Почему немецкие организации высту�
пили с этой инициативой?
Вирус не знает границ. Для мощного про�
тиводействия эпидемии необходимо
международное сотрудничество. Таким
образом Министерство здравоохранения
Германии финансирует проект в рамках
«Немецко�Украинской партнерской ини�
циативы по вопросам борьбы с
ВИЧ/СПИД», которую проводит Немецкое
общество технического сотрудничества
(GTZ). Я работаю в немецкой организации
«Коннект Плюс» и в Центре психологичес�
кой помощи геям в Берлине. Обе органи�
зации являются партнерами этого проекта.
Немецкие методы борьбы с эпидемией
начиная с 80�х годов были довольно ус�
пешными. Уровень заболеваемости ВИЧ
по сравнению с другими странами остает�
ся довольно низким. Стратегические ре�
шения, которые мы приняли, включали в

себя безопасный секс и сни�
жение риска, уважение к
самоопределению и добро�
вольности, ответственность
перед собой и партнером,
внедрение самопомощи, а
также создание и укрепле�
ние социального климата
солидарности по отноше�
нию к ВИЧ�инфицирован�
ным людям и тем, кому ин�
фекция угрожает. Мы не
просто верим в эти страте�
гии — они доказали свою
эффективность в нашей
стране.

Что Вы ожидаете от не�
мецко�украинского сотрудничества?
Хотя ВИЧ универсален, а способы его пе�
редачи одинаковы по всему миру, проти�
водействие ВИЧ/СПИДу должно быть ин�
дивидуальным для каждой страны. Необ�
ходимо адаптировать наши стратегии и
разрабатывать свои собственные, прини�
мая во внимание обстоятельства и усло�
вия в Украине. Мы можем делиться опы�
том и знаниями, но всем остальным долж�
ны заниматься украинские организации.
До сих пор у меня был очень хороший
опыт сотрудничества с ними. Я видел хо�
роший уровень знаний и много решимос�
ти, особенно в ЛГБТ�среде. Люди хотят
улучшить свое положение, но для этого
необходимо время, и это непросто. С «На�
шим миром», нашим партнером по этому
проекту, мы в прошлом году организова�
ли ЛГБТ�конференцию в Киеве. Нам было
приятно работать вместе, и они большие
профессионалы.

Что бы Вы пожелали украинским геям?
Вы знаете, мое собственное прошлое в
Германии было репрессивным. Я родился
в 60�е годы, католическая семья, малень�
кая деревня в провинции... Быть геем в та�
кой ситуации — совсем невесело. Я про�
чувствовал, какой эффект имел мой ка�
мин�аут. После него моя самооценка и ре�
шимость сильно возросли. Я стал более
уверенным в своих желаниях и в том, что
я не хочу, чтобы моей жизнью управляли
другие люди или взгляды других людей.
Оглядываясь назад, я могу сказать, что это
спасло мне жизнь, ведь если бы не это са�
мосознание, во многих ситуациях я бы не
настаивал на безопасном сексе. Мне по�
везло в том, что я узнал все о ВИЧ и спосо�
бах его передачи до того, как у меня впер�
вые был секс с мужчиной. И я хотел бы,
чтобы украинские геи имели такую среду
и возможности, которые позволяли бы им
принимать осознанные и твердые реше�
ния насчет образа жизни, сексуального
поведения, в пользу собственного здоро�
вья и здоровья своих партнеров.
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Михаэль, какова цель этого проекта?
Если мы хотим эффективно бороться с
ВИЧ�инфекцией среди МСМ, то должны
бороться со стигмой и дискриминацией,
бороться за права человека для гомосек�
суалов и укреплять ЛГБТ�сообщество. Рас�
пространение презервативов и лубрикан�
тов необходимо для того, чтобы у людей
была возможность изменить сексуальное
поведение на более безопасное. Но ведь
этого недостаточно! Чтобы заниматься бе�
зопасным сексом в рисковых ситуациях,
нужно иметь уверенность в себе, реши�
тельность и высокую самооценку. Если че�
ловек себя ненавидит, если он думает, что
то, чем он занимается, — болезнь или из�
вращение, то зачем вообще использовать

презерватив? Именно поэтому в
новом проекте мы пытаемся до�
стичь обе цели: дать МСМ доступ к
презервативам, лубрикантам, ин�
формации о ВИЧ/СПИДе, а также
создать и поддерживать ЛГБТ�
структуры. Проблема заключается
в том, что во многих регионах Ук�
раины вообще нет ЛГБТ�структур.

Что Вы имеете в виду под ЛГБТ�струк�
турами?
Например: если я здесь, в Берлине, инфи�
цируюсь ИППП, я пойду к врачу�гею, по�
тому что хочу открыто говорить о моей
сексуальности, о моем партнере, о моем
образе жизни. Для того чтобы правильно
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СЕТЬ — ЭТО
ОБЪЕДИНЕНИЕ,
ПОДДЕРЖКА,
ВЗАИМОПОМОЩЬ

В Украине год от года увеличивается количество проек�
тов, направленных на работу с гей�сообществом. Недав�
но в рамках «Немецко�Украинской партнерской иници�
ативы по вопросам борьбы с ВИЧ/СПИД» стартовал про�
ект «Сеть», в котором принимают участие Центр «Наш
мир» (Киев), «Шанс» (Винница), «Донбасс�СоцПроект»
(Донецк), «Люди Буковины» (Черновцы) и «Коннект
Плюс» из Берлина. В связи с этим наш корреспондент
взял интервью у Михаэля Крона, координатора проекта с
немецкой стороны.


